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= Du lac de la Vingeanne au lac de la Mouche entre vaIIees et plateau, de b0|s en plaine, traversez le pittoresque plateau Langrois. Circuits balisés
(= pour petits et grands, sportifs ou randonneurs. En VTT, en VTC, en VTTAE, en GRAVEL ou a pied...nous serons heureux de vous accueillir.
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Pré-inscription 2°™ randonnée N inscription

«La Mougeanne»
3 mai 2020
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“* Rendez vous dés 7h 30 a Orcevaux - Accueil cafe.

+* 2 a4 ravitaillements selon formule - Circuits fléchés ou accompagnés.

Bulletin individuel obligatoire

~«+Collation offerte a Parrivée - Petite restauration possible sur place.
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FO (Année de naissance :

Commune :

Mougeanne Classic 50 _,_,__.;;_,\;-:., i Mougeanne [~ VTT
, |49 km - D +500m - P e X'treme | Classic 50 | Classica0 | ~ VTC Famille
=z Depar'f 09 h 00- 09 h 30- Durée 3a5h s T8 “

s rann jParcours | 70 km 50 km 40 km 35 km 15 km
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B Mougeanne Classic 40 ] it | e 9€ T 7€ S€
“|39km - D +400m R Y e
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- 3 4 Choix
__|Départ 09 h 00- 09 h 30- Durée 3 a 4h N TG
C -3 —vmre— —— - oY Date limite de réception des pré-inscriptions : mercredi 29 Avril

Réglement préalable souhaité
Les inscriptions sur place sont majorées de 2 €

Bulletin a retourner avec wtre reglement a (Cheque libellé 8 "ASLO™) :
Sylvie LIEGEY - 2, Rue du Port - Heuilley-Cotton - 52190 VILLEGUSIEN-LE-LAC
e-mail : mougeanne52@gmail.com

Signature (représentant

légal pourles mineurs) :

Extrait du reglement

Je déclare :

- avoir pris connaissance du réglement de la manifestation
| - étre apte a la pratique du VTT/de la randonnée et avoir pris
1 connaissance des difficultés du parcours choisi

Je m'engage a respecter :

- les autres participants et les bénévoles

- le Code de la Route, le balisage et les consignes de sécurité
- I'environnement

Le port du casque est obligatoire pour les mineurs

et vivement conseillé pour les ages.

Mougeanne Pédestre
(8 ou 13.4 km - D +200 - Départ de 9 h 00 & 10 h 00
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