
MOUGEANNE VTC
➤ 35 km

Départ 9h30 à 10h
MOUGEANNE VTT Famille
➤ 15 km

Départ 10h à 10h30
MOUGEANNE Pédestre
➤ 8 ou 13 km

Départ 9h à 10h
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MOUGEANNE X’treme
➤ 70 km

Départ 8h à 8h30
MOUGEANNE Classic
➤ 50 km

Départ 9h à 9h30
MOUGEANNE Classic
➤ 40 km

Départ 9h15 à 9h30

Association des Foyers Ruraux
de La Vingeanne Vélo Club Langrois

Association
Sports et Loisirs 

d’Orcevaux

CHAUMONT
32, avenue de la République

52000 CHAUMONT

LANGRES
8, rue de l’Avenir

52200 SAINTS-GEOSMES

La Boutique
Dégustation

Vente

Tél. : 03 25 84 89 50
ZAE Champ Miolin - 52190 Vaux-sous-Aubigny

Avec la participation de la Fromagerie ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
MATIAS MATILLA

Installation et Dépannage
Neuf et Rénovation

Tél. : 03 25 88 22 10 - Port. : 06 17 85 13 73
Mail : matias.matilla@sfr.fr

3, grande rue - 52200 HÛMES



• Rendez-vous dès 7h30 à Orcevaux - Accueil café.
• 2 à 4 ravitaillements selon formule - Circuits � échés ou accompagnés.
• Collation offerte à l’arrivée - Petite restauration possible sur place.

MOUGEANNE X’treme
➤ 70,6 km - D + 1 000 m

  Départ 08h00-08h30 / Durée 4h à 6h

MOUGEANNE Classic 50
➤ 49 km - D + 500 m

  Départ 09h00-09h30 / Durée 3h à 5h

MOUGEANNE Classic 40
➤ 39 km - D + 400 m

  Départ 09h15-09h30 / Durée 3h à 4h

MOUGEANNE VTC
➤ 37 km - D +300 m

 Départ 09h30-10h00 / Durée 3h à 4h

MOUGEANNE VTT Famille
➤ 14,2 km - D + 200 m

  Départ groupé 10h00
  VTT accompagné 1 parent - 1 enfant (8-12 ans)

MOUGEANNE Pédestre
➤ 8 ou 13,4 km - D + 200 m

  Départ de 9h00 à 10h00

Du lac de la Vingeanne au lac de la Mouche entre vallées et plateau, de bois en plaine, traversez le pittoresque plateau langrois. Circuits balisés
pour petits et grands, sportifs ou randonneurs. En VTT, en VTC, en VTTAE, en GRAVEL ou à pied… nous serons heureux de vous accueillir.

Pré-inscription 2e randonnée
« LA MOUGEANNE» - 8 mai 2022

N° INSCRIPTION

Bulletin individuel obligatoire
Nom : Prénom :
Sexe :         M ❏      F ❏ Année de naissance :
CP : Commune :
Tél. : e-mail :

VTT Mougeanne
VTC

VTT
Famille Pédestre

X’treme Classic 50 Classic 40
Parcours 70 km 50 km 40 km 35 km 15 km 8 ou 13 km

Tarif 9 € 9 € 8€ 7 € 5 €
(12 ans et +) 4 €

Choix

Date limite de réception des pré-inscriptions : JEUDI 5 MAI
Règlement préalable souhaité

Les inscriptions sur place sont majorées de 2 €

Bulletin à retourner avec votre règlement à (Chèque libellé à «ASLO») :
Philippe GILLET 5, rue de la Prousse 52250 ORCEVAUX

Tél. : 06 15 58 26 72 - e-mail : mougeanne52@gmail.com

Extrait du règlement

Je déclare :
- avoir pris connaissance du règlement de la manifestation
- être apte à la pratique du VTT/de la randonnée et avoir pris connaissance
  des diffi cultés du parcours choisi

Je m’engage à respecter :
- les autres participants et les bénévoles
- le Code de la Route, le balisage et les consignes de sécurité
- l’environnement
  Le port du casque est obligatoire pour les mineurs
  et vivement conseillé pour les autres.

Signature :
(représentant légal
pour les mineurs)

ATTENTION ! Une seule personne par bulletin


